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Jenselts der sozialen Amnesie

Eingangsfragen

Inwieweit hat denn die psychosoziale Welt Gberhaupt na
eine Sprache fur die Gesellschaft, in der sie ihre spez
stischen Aufgaben erfullt?

Wird der Zusammenhang von subjektiven Leidenszusta
den mit gesellschaftlichen Lebensbedingungen dber
haupt noch thematisiert?

Haben wir ein fachlickprofessionelles Sprachspiel zur-Ve
flgung, das die teilweise dramatischen gesellschaftlic

Strukturveranderungen begrifflich abzubilden vermag

Wo ist die Stimme der psychosozialen Berufsgrupps
In den Reform und Protestbewegungen?
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Hofrat oder Hofnarr?

aAm Kai ser hof des
Psychologe die bunteste Miitze trage
aber er bleibt doch eher Hofnarr als

Hofrat. Vielleicht ist das auch gut so,

denn der Hofnarr hat einen Abstand

zu den Anpassungsforderungen zu
e Hof e, der dem Hof

Krisen lieben

Quelle: Wolfgang Schmidbauer (2012). Kursbuch Nr. 170
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SOCIAL

AMNESIA

RUSSELL JACOBY

&y

Russell Jacoby
Von der Notwendigkeit einer

psychosozialen Gesellschaf
diagnostik als Alternative
zur weitverbreitetena G e s
schaftsveaodge s
asozi al e derpsym
chosozialen Professionen.
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These

Die Psychologie und die Soziale Arbeit kdnnten flr das Aufzeige
von Zusammenhangen zwischen gesellschaftlichen Lebensbe
dingungen und psychischen Problemen eine wichtige seismoc
phische Funktion haben. Sie arbeitet an den Krisen der Subje
und ist damit konfrontiert, dass ihnen die Ressourcen fehlen, ¢
sie zu ihrer Bewaltigung brauchten.

Die Haufung spezifischer Krisen und Stérungsbilder verweist abe
Uber das einzelne Subjekt hinaus und macht es erforderlich, d
kulturell-gesellschaftlichen Hintergrund zu beleuchten und zu
benennen, der diese Krisen fordert.

Die in den letzten Jahrzehnten registrierte Zunahme etwa von D¢
pressionen, Burnouterfahrungen, Borderhraer Essstérungen
sind Beispiele flr die Notwendigkeit, neben einer psychodiag

stischen auch eine gesellschaftsdiagnostische Einordnung vo
nehmen.
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Gesellschaftsdiagnostik a
Beispiel der Depression

Vom erschopften Selbst |
globalen Kapitalismus

Ithill

st.polten



Jenselts der sozialen Amnesie

Meine Perspektive

Der globalisierte Kapitalismus hat zu einer splrbaren Be
schleunigung und Verdichtung der Ablaufe in den-be
ruflichen und privaten Lebenswelten gefiihrt. Die deut
lichen Belege fiir eine Zunahme von Burnout und-De
pressionen lassen sich als Hinweise auf diese Entwic
verstehen. Sie fuhren bei zunehmend mehr Mensche
dem Gefihl der Erschopfung.

Die Antworten auf diese Probleme durfen nicht in indivi
dualisierenden Strategien gesucht werden, sondern
fordern kollektive Aktionen.
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Die Zahlen der ~Burnout“: Zahl der Diagnosen steigt rasant
Krankenkassen:

B AuTage je 1.000 AOK-Mitglieder
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Quelle: WIdO (Datenbasis: AOK-Mitglieder 2011), Grafik: AOK-Medienservice
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