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Sozialepidemiologie Ithill

» eigene Forschungsrichtung seit etwa 20 Jahren
* “Gesundheitliche Ungleichheit® (Mielck & Bloomfield, 2001)

» Deutliche soziookonomische Unterschiede in: Risiko- und Belastungsexposition,
gesundheitsrelevante Einstellungen und Verhaltensweisen, Bewaltigung von
Gesundheitsproblemen (z.B. Helmert, 2003, Lampert et al. 2005)

 Niedriger sozialokonomischer Status ist pradiktiv fur schlechteren Gesundheitszustand,
speziell: psychische Belastung und Depression, starkes somatisches
Schmerzgeschehen, erhohte Medikamenteneinnahme, Gesundheitsverhalten, Rauchen,
Cannabiskonsum (Kessler et al., 2021)

» Gesundheitsleistungen: Allgemeinarzt*innen: doppelt so hohe Inanspruchnahme,
Spezialist*innen: vier mal so haufig wie Restbevdlkerung, Notfallstationen: doppelt so
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Menschen sind immer schon in Beziehungen und Ifhill
sozialen Rollen verbunden — Das soziokulturelle Atom
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Die soziale Situation Das psychosoziale Netzwerk
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Kohasionsschwache und der soziale Tod Ithill

Individualisierung

Spaltung der
Gesellschaft

Fragmentierung
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Beziehungswesen Mensch ALLLS
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» Soziale Isolierung hat
den starksten Einfluss auf
Sterblichkeit ((Holt-
Lunstadt et al., 2015)

e Hikikomori und das 2030
Problem

* Aber: “if you are lonely
when you are alone, you
are in bad company”
J.P. Sartre
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Das Gemeinwesen en miniature:
,Der Mensch ist sein soziales Atom" (H. Petzold)
private problem and public issue

kurt.felloecker@fhstp.ac.at 21.09.2022

Ithliii

st.polten

7



Community Care - I
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Soziale Klarung von Teae®
Netzwerkarbeit Beziehungs- und Inklusion

Rollenstruktur
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Why Our Brains Are
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Matthew D. Lieberman

https://www.youtube.com/watch?v=NNhk3owF7RQ
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